
Οι γυναίκες πρέπει 
να είναι σωματικά 
ελκυστικές και να 

διατηρούν την 
εμφάνισή τους 

ωραία. 

Οι γυναίκες δεν 
είναι τόσο 

λογικές όσο οι 
άνδρες. 

Οι γυναίκες 
πρέπει να 

δίνουν 
προτεραιότητα 

στην 
οικογένεια 
έναντι της 
καριέρας. 

Οι γυναίκες είναι 
πιο 

συναισθηματικές 
από τους άνδρες. 

Οι γυναίκες 
πρέπει να είναι 
νοικοκυρές και 

φροντιστές. 

Οι γυναίκες 
πρέπει να είναι 

ευγενικές και να 
μιλάνε ήρεμα. 

Οι γυναίκες 
πρέπει να 

αποφεύγουν να 
αναλαμβάνουν 

ηγετικούς 
ρόλους. 

Οι γυναίκες δεν 
πρέπει να είναι 
διεκδικητικές ή 
ανταγωνιστικές. 





Οι γυναίκες 
πρέπει να είναι 
χαριτωμένες και 

ντελικάτες. 

Οι γυναίκες δεν 
πρέπει να 

ενδιαφέρονται 
για παραδοσιακά 
ανδρικά χόμπι ή 

αθλήματα. 

Οι γυναίκες 
πρέπει να 

αποφεύγουν να 
εκφράζουν 

θυμό ή 
επιθετικότητα. 

Οι γυναίκες 
πρέπει να είναι 
σεμνές και να 

μην τραβούν την 
προσοχή στον 
εαυτό τους. 

Οι γυναίκες δεν 
πρέπει να είναι 

οι κύριοι 
χρηματοδότες 

μιας οικογένειας. 

Οι γυναίκες δεν 
πρέπει να είναι 

σεξουαλικά 
δυναμικές ή 

έμπειρες. 

Οι γυναίκες 
πρέπει πάντα 

να δίνουν 
προτεραιότητα 
στις ανάγκες 

του συντρόφου 
τους. 

Οι γυναίκες δεν 
πρέπει να 

ακολουθούν 
καριέρα σε 

τομείς STEM. 





Οι γυναίκες δεν 
πρέπει να 

ενδιαφέρονται 
για την 

τεχνολογία. 

Οι γυναίκες δεν 
πρέπει να 

ασχολούνται με 
τα αθλήματα 

επαφής. 

Οι γυναίκες δεν 
πρέπει να 

ενδιαφέρονται 
για την πολιτική. 

Οι γυναίκες δεν 
πρέπει να 

συμμετέχουν σε 
σωματικά 

απαιτητικές 
δραστηριότητες. 

Οι γυναίκες δεν 
πρέπει να 
παίρνουν 

πρωτοβουλίες 
στις ρομαντικές 

σχέσεις. 

Οι γυναίκες δεν 
πρέπει να 

ενδιαφέρονται 
για τα 

βιντεοπαιχνίδια. 

Οι γυναίκες δεν 
είναι τόσο καλές 

όσο οι άνδρες στα 
αυτοκίνητα ή 

στους 
μηχανισμούς. 

Οι γυναίκες δεν 
πρέπει να 
εκφράζουν 
ανοιχτά τη 

σεξουαλική τους 
επιθυμία. 





Οι γυναίκες δεν 
θα πρέπει να 

ενδιαφέρονται για 
DIY ή επισκευές 

στο σπίτι. 

Οι γυναίκες δεν 
πρέπει να έχουν 

υπερβολική 
αυτοπεποίθηση 

για τις ικανότητές 
τους. 

Οι γυναίκες δεν 
πρέπει να 

ενδιαφέρονται 
για το κυνήγι ή 

το ψάρεμα. 

Οι γυναίκες δεν 
πρέπει να 

ακολουθούν 
καριέρα στο 

στρατό. 

Οι γυναίκες 
πρέπει να 
υποτάσσονται 
στους άνδρες. 

Οι γυναίκες δεν 
πρέπει να είναι 
πολύ ανεξάρτητες. 

Κάτι δεν πάει καλά 
με μια γυναίκα που 

δεν θέλει παιδιά 

Οι γυναίκες δεν 
πρέπει να 

ενδιαφέρονται 
για τα extreme 

sports. 
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